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Schneidebrett für die Küche
DIY-Zubehör für die Küche ist ein Hingucker. Wir zeigen dir, wie du ein praktisches Schneidebrett aus Holz

selber machen kannst.

Der meistgenutzte Gegenstand in der Küche ist das Schneidebrett. Jeden Tag wird darauf Obst, Gemüse, Fleisch, Gewürze und

andere Lebensmittel geschnitten – und das oft jahrelang. Ein Schneidebrett aus Holz ist pflegeleicht, gut abwaschbar und schont

deine Messer.

Deine Messer bewahrst du am besten in einem Messerblock auf – natürlich selbstgebaut!
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01. Schneidebrett zuschneiden

Aus Massivholzresten kannst du super Schneidebretter fertigen. Zuerst wird

das Holz mit der Kreissäge auf die gewünschte Größe zugeschnitten. Bei

einem kleinen Brett eignet sich ein Maß von 34 x 24 cm, bei einem größeren

48 x 35 cm. Anschließend zeichnest du die Position der Saftrille an.

https://www.diy-academy.eu/messerblock-selber-bauen/


© 2024 DIY Academy e.V. | DIY Academy e.V. - Hohenzollernring 14, 50672 Köln | www.diy-academy.eu

Foto: DIY Academy

02. Saftrille fräsen

Die Oberfräse wird mit einem Kugelfräser bestückt und der seitliche Abstand

und die Tiefe des Fräsers eingestellt. Zur Sicherheit überprüfst du diese

Einstellung erst einmal an einem Reststück. Wenn dir das Ergebnis gefällt,

fräst du die Saftrille in das Schneidebrett.

Tipp: Arbeite zügig, damit der Fräser das Holz nicht verbrennt.
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03. Oberfläche schleifen

Die Sägeschnitte an den Kanten werden mit einem Schleifgerät geglättet. Erst

mit 120er Schleifpapier, dann mit 180er. Die Saftrille muss per Hand

geschliffen werden.
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04. Schneidebrett ölen

Einen schönen Glanz sowie eine Schutzschicht erhält die Oberfläche, wenn du

das Holz mit Öl behandelst. Dazu das Lein-Öl zweimal mit einem Lappen

auftragen. Nachdem der erste Auftrag getrocknet ist, mit 220er Schleifpapier

zwischenschleifen.
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Über die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berät die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy möchte

Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nötige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten

können. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fühlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.

Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit für dein nächstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden

ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis – auch für dein persönliches Projekt bekommst du das nötige Wissen und viele

Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du möchtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

Pinterest:  www.pinterest.com/diyacademy

YouTube:  www.youtube.com/DIYAcademyTV

Facebook:  www.facebook.com/doityourself.academy

Instagram:  www.instagram.com/doityourself.academy

https://www.diy-academy.eu/schulung-training/
https://www.diy-academy.eu/newsletter/
http://www.pinterest.com/diyacademy
http://www.youtube.com/DIYAcademyTV
http://www.facebook.com/doityourself.academy
http://www.instagram.com/doityourself.academy

