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Dachbegriunung

Dachbegrinung leicht gemacht: Flachddcher sind meist kein wirklicher Hingucker. Wir zeigen dir, wie du aus

dem tristen Betondach eine kleine grine Oase erschaffen kannst.

Dank einer Komplettldsung kénnen Heimwerker ab sofort den Traum vom Grindach mit wenig Aufwand selbst verwirklichen. Das
Komplettsystem ist flr jedes Flachdach geeignet: Garagendach, Carport oder das flache Hausdach. Fur die Verlegung wird kein

Spezialwerkzeug bendtigt.

Du brauchst eher Grin an der Hauswand? Hier geht's zur Fassadenbegrinung.

01. Dachflache reinigen und abdichten

Zuerst reinigst du das Dach mit einem Besen. Prife, ob die Abdichtung nicht
beschdadigt ist, um die Dichtheit des Daches zu gewdhrleisten. Die
Wurzelschutzfolie sollte die Abdichtung komplett bedecken. Die Uberlappung
betragt hierbei ca. 50 cm. Beschwere die Folie (bis Schritt 4 beendet ist), um

zu verhindern, dass der Wind daruntergreift.

Schneide die Folie an den Stellen, wo Dachabldufe installiert werden mussen,
Foto: nouf aus. Achte dabei darauf, nicht direkt auf der Abdichtung zu schneiden.
Benutze aus Sicherheitsgrinden und zum Schutz der Abdichtung ein
Cuttermesser mit Hakenklinge. Verwende keinen Cutter mit normaler Klinge

und kein Messer!

Die Wurzelschutzschicht schutzt den Untergrund vor dem Durchdringen der

Wurzeln.
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02. Entwdsserungsprofile montieren

Danach wird ein Drainage-System auf dem Flachdach angebracht. Dadurch
wird das neue Grindach belUftet und fuhrt gleichzeitig Uberschussiges
Wasser in Nésseperioden ab — das schutzt vor Fdulnis. Daflr wird zuerst ein
Rahmen aus Aluprofilen gefertigt, der den Abschluss zum Kiessteifen bzw.
dem System ermdoglicht. Die Verbindungstticke kdnnen um 90° gebogen und
zur Stabilisierung der Ecken genutzt werden. Du kannst diese ebenfalls

einsetzen, um ein Verschieben der Profile zu vermeiden.

Ordne die Kontrollschéichte oberhalb der Dachabldufe an. Im Falle einer
Entwdsserung Uber eine Rinne platzierst du geschlitzte Aluminium-Profile

entlang der Rinne und schiebst den Winkel unter die Drénage-Platten.

Fulle die Lucke zwischen der Kante des Daches und der Sedum Mix-
Vegetationsmatte mit Kies in der Kérnung 16/32 mm auf. Stelle sicher, dass
die Wurzelschutzfolie vollig abgedeckt ist. Die Stérke der Kiesschicht betragt
in der Regel ca. 5 cm und entspricht damit der Oberkante der

Vegetationsmatte.
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03. Drainage-System gegen Fdulnis

Die Platten sind auf einer Seite perforiert. Um eine Wasserspeicherung zu
ermoglichen, verlegst du die Platten mit den Lochern nach oben. Die Platten
sollten sich Uberlappen. Bedecke das gesamte Dach mit den Dranage-
Platten. Schneide die Drénage an den Stellen ein, wo Dachabldufe installiert

werden, aus.

Rolle das Substrat dicht nebeneinander quer auf den Dréinage-Platten aus.

Das Substrat kann bei Bedarf mit einem Cuttermesser oder einem

Foto: Knauf

Dammstoffmesser auf das richtige MaR zugeschnitten werden. Das
Mineralwolle-Substrat kann durch die enthaltenen bindemittelfreien
Mineralwollfasern das Wasser Uberdurchschnittlich lange far die Pflanzen

speichern und versorgt sie so in Trockenzeiten.
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Dann rollst du die Vegetationsmatten vorsichtig quer zum Substrat aus.
Richte die egetationsmatte aus, bevor sie ausgerollt wird. Falls notwendig,
kann die Vegetationsmatte mit einem Cutter mit Hakenklinge zugeschnitten

werden. Sie muss die gesamte Substratfléiche bedecken.
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04. Griindach bewdssern

Zum Abschluss erstrahlt das Dach in sattem Grin dank der bereits
bewachsenen Vegetationsschicht. Sie besteht aus zehn bis zwolf
verschiedenen Sedum-Pflanzen. Diese sind in der Lage, Wasser in ihren
Blattern zu speichern — ein weiterer Vorteil bei l&ngeren Trockenperioden. Die
Pflanzen der Vegetationsschicht wurzeln in das Mineralsubstrat. Diese
Einnistung erzeugt einen N&hrboden fur das System. Bewdssere die

Vegetationsschicht nach der Verlegung bis zu vélligen Séttigung.
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Kein Mdhen, kein Schneiden und wenig Bewdssern

Die Grunflache ist leicht zu pflegen. Es muss weder gemdht noch geschnitten werden. Dartiber hinaus erleichtert die hohe
Wasserspeicherkapazitét die Gartenarbeit ungemein, da die Grinfléche eine geringe Bewdsserung bendétigt. Mit einem
Rasensprenger oder dem Gartenschlauch wird die Granflache grandlich nach der Verlegung gegossen — mehr ist nicht nétig. An

heiRen Sommertagen ist es jedoch empfehlenswert, die grine Oase mit Wasser zu versorgen.

Mehr Infos zum Grundach-System ,Urbanscape” gibt es hier.
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy

© 2024 DIY Academy e.V. | DIY Academy e.V. - Hohenzollernring 14, 50672 KéIn | www.diy-academy.eu


https://www.diy-academy.eu/schulung-training/
https://www.diy-academy.eu/newsletter/
http://www.pinterest.com/diyacademy
http://www.youtube.com/DIYAcademyTV
http://www.facebook.com/doityourself.academy
http://www.instagram.com/doityourself.academy

