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Selber Knoblauch ernten

Mochtest du auch deinen eigenen Knoblauch anbauen? Knoblauchknollen werden im Frahjahr oder im Herbst

gepflanzt. Mit unseren Tipps geht das ganz einfach.
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Wurzig, aromatisch, gesund — all diese Eigenschaften werden Knoblauch nachgesagt. Aber das Zwiebelgewdchs hat es auch ganz

schon in sich. Deshalb lieben ihn die einen, wahrend andere lieber Abstand halten.

Diese Anleitung richtet sich an alle Knofi-Fans: Denn die tolle Knolle ist pflegeleicht und wéchst im eigenen Garten, im Hochbeet, auf
dem Balkon oder sogar auf der Fensterbank. Allerdings sollte man fur den Start der Anzucht frischen Knoblauch aus der Region

nehmen. Beim Einkauf solltest du deshalb auf die Herkunft achten!
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01. Boden vorbereiten

Knoblauch mag es hell, sonnig und nicht zu feucht. Der Boden sollte locker
und ndhrstoffreich sein: Mische daher die Erde mit etwas Dlnger oder
Kompost und ggf. Sand. Danach die Oberfléche ebnen. Die Anzucht
funktioniert aber auch im Balkonkasten oder auf der Fensterbank! Vermeide

aber gerade hier unbedingt Staundsse!

02. Knollen pflanzen

Knoblauch kann im Frahjahr oder Herbst angepflanzt werden. Die ideale Zeit
ist von September bis Oktober. Trenne dafur eine heimische Knoblauchknolle
in einzelne Zehen. Diese setzt du in Reihen etwa 3 cm tief und mit mindestens
10 cm Abstand zueinander in den vorbereiteten Boden.

Wichtig: Die Zehen mUssen mit dem spitzen Ende nach oben und dem

bewurzelten Ende nach unten zeigen.

Knoblauch gilt zwar als winterhart, trotzdem solltest du in der kalten
Jahreszeit das Beet mit Mulch, Stroh o.A. schitzen. Das hilft auch gegen
Unkraut. Jaten solltest du regelmdaRig, damit der Knoblauch so grof und
saftig wie moglich werden kann. Zwischendurch empfiehlt es sich, den Boden

aufzulockern.
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03. Knoblauch ernten

Den im Herbst angepflanzten Knoblauch kannst du Ende Juni oder im Juli des
folgenden Jahres ernten. Ein bisschen Geduld brauchst du also schon. Wenn
du auf besonders groe Knollen scharf bist, solltest du zudem die

BlUtenstéinde abschneiden.

Sobald die unteren Bldtter gelb und trocken werden, kannst du ernten. Dazu

die Pflanzen vorsichtig mit einer Pflanzgabel oder Hacke herausziehen.

Frisch bleibt Knoblauch im Kuhlschrank bis zu einer Woche, bei
Raumtemperatur ca. zwei Wochen. An einem trockenen und schattigen Ort
hdlt er sich richtig gelagert unter Umsténden sogar monatelang. Aber nicht

vergessen, neues Pflanzgut fur die néchste Saison zurlckzubehalten.

04. Netter Nachbar

Der Knoblauch-Geruch schreckt auch einige Schadlinge ab. Pflanz ihn doch
deshalb einfach mit ins GemuUsebeet. Fur Erdbeeren ist er die perfekte
Mischkultur. Keine guten Nachbarn sind allerdings Zwiebel, Schnittlauch und

Lauch.
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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