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Kinderzimmer gestalten

Kinder lieben frohliche Farben und Abwechslung. Mit einfachen Mitteln kannst du die Einrichtung und

Gestaltung des Kinderzimmers den ,wachsenden® BedUrfnissen der Kinder immer wieder anpassen.

Du suchst noch mehr Anregungen fur das Kinderzimmer? Hier gibt es Tipps zum Kinderzimmer dekorieren und Vorschléage fur

Jungszimmer und Mddchenzimmer.

Wéinde

Wenn du das Kinderzimmer renovieren oder es an der Zeit ist die Wande mal
wieder aufzufrischen, solltest du besonders auf zwei Aspekte achten: zum
einen auf die Wohngesundheit und zum anderen auf die Farbwirkung.
Besonders Farben flrs Kinderzimmer sollten emissionsarm sein, sprich
moglichst frei von Lésungsmitteln, Weichmachern oder Formaldehyd, da die
Kinder sich nicht nur zum Schlafen, sondern auch zum Spielen und Lernen in

ihrem Zimmer aufhalten. Eine gute Orientierungshilfe beim Farbenkauf gibt

das Siegel ,Der blaue Engel”. Damit dein Kind am Ende nicht in einer Villa
Kunterbunt sitzt und vor lauter Farbe gar nicht mehr zu Ruhe kommt, ist es
sinnvoll je nach Alter und Personlichkeit des Kindes auf die Farbwirkung zu
achten. Grundsatzlich empfiehlt es sich, eine sanfte Grundfarbe far das
gesamte Zimmer zu wdahlen und farbige Akzente zu setzen. So kann die
Kuschelecke in einem beruhigenden Farbton gestrichen werden und die
Spielecke mit kréftigeren, anregenden Farben gestaltet sein. Wenn du dich
nicht selbst in die Farbpsychologie vertiefen willst, bieten dir die Alpina
Farbenfreunde ein Dutzend Farbharmonien aus je drei aufeinander

abgestimmten Farbténen zur Auswahl an.
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S Mébel fiir das Kinderzimmer

Im Idealfall achtest du schon beim Mébelkauf oder —bau auf mitwachsendes
Interieur und wdhlst eine eher neutrale Basisfarbe. Bei Wickelkommoden lésst
sich der Aufsatz zum Wickeln meistens leicht abmontieren und in Schrank
oder Kommode finden auch nach der Windelzeit Wé&sche oder Spielzeug
ihren Platz. Hochbetten mit geteilten Bettpfosten lassen sich in den ersten
Jahren gut in der niedrigen Ausflhrung nutzen. Sind die Beine in voller L&inge
montiert entsteht unterm Bett sogar eine Spielhdhle mit
Ubernachtungsmaoglichkeit. Leiter, Rutsche oder Klettergriffe bieten den
Kindern zusatzliche Bewegungsmaoglichkeiten. Je nach Hohe entsteht unterm
Hochbett spdter ein Platz fur den Schreibtisch. Hohenverstellbare
Schreibtische gibt es fertig zu kaufen oder auch zahlreiche Ideen fur den
Selbstbau.

Ob Drachenfan oder kleine Prinzessin, Kinder haben zeitweise ein Faible fur

bestimmte Themen. Hier kannst du leicht Akzente setzen. SGge das

Lieblingsmotiv deines Kindes in einer einfachen Grundform aus Holz aus,
Foto: Alpina Farben lackiere oder bemale es passend und schraube es an Schrank oder Bett.
Fertig ist ein Stuckchen Spieleland! Die Motive kannst du leicht austauschen,
wenn die Phase von Feentraum oder Ritterspielen vorbei ist.

Tipp: Kinder sind beim Erklimmen von Kommoden, Schréinken und Betten
kreativer, als Erwachsene sich das ausmalen kénnen, was immer wieder zu
teils schweren Unfdllen fuhrt. Achte deswegen darauf Mobel kippsicher
aufzustellen und zusdtzlich mit den passenden Winkeln, Schrauben und

Dubeln zu befestigen. Orientierung bietet hier der Dlbelfinder von fischer.

Foto: Bosch
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Spielhaus, Piratenschiff oder Wolkenschaf

Der Kreativitait sind beim Gestalten der farbigen Akzente keine Grenzen
gesetzt. Stilisierte Silhouetten kannst du mit klassischem Malerband oder
dehnbarem Malerband fir Rundungen leicht abkleben und so mit einer
sauberen Kante streichen. Eine andere Moglichkeit sind Wandschablonen.
Befestige die Schablone sorgfdiltig, so dass die Motivkanten gut auf der
Wand anliegen. Je nach Motiv oder Schablone decke auch besser die

umliegende Wand grundlich ab. Mit einem Farbsprihsystem fur Wandfarbe

Foto: Bosch lassen sich Figuren und Formen anschlieend schnell und sauber mit Farbe
fullen. Alternativ kannst du die Farbe auch mit einem Schablonierpinsel in die
Motive eintupfen. Weitere Moglichkeiten Akzente zu setzen, bieten Bettwdsche,
Vorhdange, Kuschelkissen, Bilder mit farbigen Rahmen oder eine witzige
Lampe.

Tipp: Beziehe deinen Nachwuchs in die Farbwahl und Gestaltung des
Zimmers mit ein. Vielleicht kénnt Ihr ja sogar gemeinsam den Pinsel
schwingen oder die Dekoration furs Betthaupt aussdgen und gestalten. So ist
die Chance am grolten, dass deinem Kind das Ergebnis gefdllit und es noch

ein wenig sorgsamer darin lebt und spielt.

Foto: Bosch
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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