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Balkonpflanzen im Winter schitzen

Bevor der erste Frost deine Kubelpflanzen auf Balkon und Terrasse kalt erwischt, heilt es: dick einpacken oder

reinstellen. Wir geben dir Tipps, wie du deine Pflanzen auf den Winter vorbereitest.

Alle grinen Schutzlinge bendétigen einen Winterschutz, auch wenn sie winterhart sind. Nicht winterharte Balkonpflanzen wie etwa

Hibiskus, Geranie oder mediterrane Gewdchse werden in ein kuhles, aber frostfreies Winterquartier gebracht.

Die Kubel sind zu schwer? Kein Problem mit diesem selbstgebauten Mini-Transporter!

Frostschutz fir Kubelpflanzen

Vor allem Exoten wie Engelstrompete, Oleander oder Citrus vertragen keine
Minusgrade. Sie sollten frih genug in einen unbeheizten Wintergarten oder in
ein frostfreies Gewdchshaus gebracht werden. Aber auch ein heller
Kellerraum oder ein Platz im kuhlen Hausflur eignen sich zum Uberwintern.
Allerdings nur, wenn viel Licht und gleichzeitig Schattierungs- und

Beluftungsmoglichkeiten vorhanden sind. Sonst heizt sich der Raum an

e = sonnigen Wintertagen auf, um in der Nacht schlagartig abzukthlen. Einen
Foto: GMH/BVE solchen Temperatursturz verkraften sensible Exemplare nur schlecht. Auch
beheizte RGume hingegen sind ungeeignet, da die Pflanzen sonst leicht
austrocknen! Empfehlenswert sind konstante Temperaturen von 8 bis 10

Grad Celsius.
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Tipp: Nicht alle mediterranen Gewdéchse sind so empfindlich. Feige und
Olivenb&umchen erweisen sich als widerstandsfahiger und kénnen auch
noch bei unter null Grad draufien stehen bleiben. Sollte es dann doch
erheblich kdalter werden, bewahrt ein Frostschutz aus Vlies, Zeitungspapier,

Luftpolsterfolie oder Sackleinen die Wurzeln vor Schaden.

Auch winterharte Pflanzen schiitzen

Zu den winterharten Pflanzen z&hlen immergrine Stréucher wie Buchsbaum
und Rhododendron. Sie kbnnen zwar im Freien bleiben, die meisten von ihnen
bendtigen aber Stroh oder Reisig als Schutz vor Frost und Eis. Wenn mdglich
sollten sie dicht an eine geschutzte Hauswand gestellt werden. Bei
Kubelpflanzen bietet es sich aulerdem an, sie sorgfdiltig einzupacken, damit

ihre Wurzelballen bei Frost keinen Schaden nehmen und durchfrieren.

Tipp: Zuverldssig vor Kalte schiitzen auch mit Laub gefilite Jutesdcke

oder Kokosfasern.
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Zum Winterwellness in die Gértnerei

Wer aber beflrchtet, dass seine Kubelpflanzen draufen kalte FuRe
bekommen und fur sie drinnen keinen Platz findet, kann auch eine
Dienstleistung vieler Gartnereien nutzen: den Uberwinterungsservice. Gegen
eine Miete, die von der GroRe der Kubelpflanzen, der Einstelldauer, dem
Pflegeaufwand und einem etwaigen Abhol- und Lieferservice abhdangt,
kimmern sich die Fachleute um die Pflanze, bis sie im Fruhjahr wieder auf die

heimische Terrasse oder den Balkon zurtckkehrt.

Schneiden und giefen

Fur alle Pflanzen gehdrt ein Rickschnitt zur perfekten Wintervorbereitung.
Dieser sorgt daftr, dass die Pflanze nicht unnétig Energie ins Wachstum
verschwendet. Verwelkte Blatter und BlUten werden vollstéindig entfernt.
Manche Pflanzen kénnen um ein Drittel oder gar um die Hdlfte

zurtckgeschnitten werden.

Und auch in der kalten Jahreszeit gilt: Wassern nicht vergessen. Besonders

Foto: Gebol ) ' gilt das natdrlich, wenn die Schitzlinge in InnenrGumen Uberwintern. Neben
den Pflanzen mussen Terrakotta- und TongefdRe unbedingt frostfrei gelagert

werden. Sie kdbnnen sonst bei Frost schnell platzen.

Foto: Gardena
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Winterruhe einhalten

Wdhrend der Winterruhe sollten die Pflanzen zudem nur sparsam gegossen, nicht gedingt und regelmaBig auf Schédlingsbefalll
kontrolliert werden. Auch kalte FiRe modgen die meisten Kubelpflanzen Gberhaupt nicht. Wenn die Wurzeln Gber einen langeren
Zeitraum direkter FuRbodenkdlte ausgesetzt sind, reagiert die Pflanze moglicherweise mit gelben Bldttern oder Blattverlust. Helfen

kann ein warmendes Polster aus Styropor oder Vlies.

Grundsatzlich gilt: Da man zu Hause meist keine optimalen Uberwinterungsbedingungen herstellen kann und das Winterquartier fur

die Pflanzen somit Stress bedeutet, sollten sie so spat wie mdglich eingeréumt werden.

Mébel einlagern

Auch Utensilien aus Holz, die leicht verwittern, sowie Balkonmoébel und alles,
was draufden nicht gebraucht wird, lagert am besten drinnen. Dann nimmt es

im Winter keinen Schaden und ist im néchsten Frahjahr wieder einsatzbereit.

Foto: Gardena
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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