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Design-Couchtisch selber bauen
Dieser Couchtisch überzeugt nicht nur durch seine schlichte Form, sondern bietet auch Abstellfläche und

Stauraum. Mit unserer Schrittanleitung geht´s Nachbauen ganz leicht.

Wenn du gemütlich auf dem Sofa sitzt, ist es praktisch, alles griffbereit zu haben. Dieser selbstgebaute, schicke Couchtisch wird

einfach über die Sofalehne geschoben und bietet ausreichend Platz für Teetasse, Fernbedienung, Kekse und Smartphone. Magazine

und Bücher können ganz einfach im Fach an der Rückseite verstaut werden. 

Schau dir auch unsere DIY-Anleitungen für den Couchtisch im Shabby-Look, den Design-Couchtisch und den Snowboard-Tisch an.

Video: Design-Couchtisch

Foto: Bosch

Materialien & Werkzeuge:

Leimholz/Arbeitsplatte, Stärke mindestens 2 cm

2 Winkelverbinder mit 20 cm Länge

Holzleim 

4 Filzgleiter

6 Schrauben 4 x 16 mm

8 Schrauben 4 x 60 mm

Mundschutz, Schutzhandschuhe, Schutzbrille, Gehörschutz

Holzöl oder Lasur

Pinsel

Säge, z. B. EasyCut 50 von Bosch

https://www.diy-academy.eu/shabby-couchtisch-aus-paletten/
https://www.diy-academy.eu/design-couchtisch-selber-bauen/
https://www.diy-academy.eu/snowboard-tisch-bauen/
http://www.ponal.de/produkte/kategorien/subkategorien/produkt-detailseite/?tx_commerce_pi1%5BshowUid%5D=113&tx_commerce_pi1%5BcatUid%5D=56&cHash=4dd9cdaaf6b17e7733aa8af14a4ba658
http://www.tesa.de/buero-und-zuhause/tesa-protect-filzgleiter.html
https://www.spax.com/de/produkte/universal/cid-1/
https://www.bosch-do-it.de/de/de/bosch-elektrowerkzeuge/werkzeuge/easycut-50-3165140830775-2577101.jsp
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Akku-Bohrschrauber mit 2-mm-Holzbohrer,  z. B. EasyDrill 12 von Bosch 

Multischleifer mit Schleifpapier der Stärke 120, z. B. PSM 18 LI von Bosch

Bleistift, Zollstock, Winkel

Schraubzwingen

Foto: Bosch

Foto: Bosch

01. Platten zusägen

Lasse dir die benötigten Platten im Baumarkt zuschneiden, oder säge die

Holzplatten auf folgende Größen zu: 

- Tischplatte und Fußplatte: jeweils 30 cm x 30 cm

- Senkrechte Platte: 30 cm breit, Höhe abhängig von der Sofalehne; hier 90

cm 

- Zeitschriftenhalter: 20 cm x 30 cm, Leiste 30 cm x 5 cm 

Anschließend Sägekanten sorgfältig brechen. 

Foto: Bosch

02. Bauteile verbinden

Jetzt zeichnest du 4 Bohrlöcher an: von den Außenseiten im Abstand von 3

cm und dazwischen 2 Bohrlöcher im Abstand von 8 cm. Anschließend

bohren und senken, damit der Schraubenkopf später nicht vorsteht. Lege die

senkrechte Platte flach auf deine Arbeitsfläche und stelle die Fußplatte davor.

Verschraube die beiden Teile mit dem Akkubohrschrauber und den 4 x 60

mm langen Schrauben. Achte auf rechte Winkel. Auf der

gegenüberliegenden Seite schraubst du den Winkelverbinder fest.

https://www.bosch-do-it.de/de/de/bosch-elektrowerkzeuge/werkzeuge/easydrill-12-3165140855631-199878.jsp
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Foto: Bosch

Foto: Bosch

Foto: Bosch

03. Tischplatte montieren

Jetzt zeichnest du auf der Unterseite der Tischplatte, 9 cm vom Rand entfernt,

die Position des Winkelverbinders an. Danach die Tischplatte mit Hilfe des

Winkelverbinder mit der senkrechten Platte verbinden.
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Foto: Bosch

Foto: Bosch

04. Zeitschriftenhalter anbringen

Aus der 20 x 30 cm großen Platte und der Leiste entsteht der

Zeitschriftenhalter. Gebe etwas Holzleim auf die langen Seiten und fixiere die

kurze Leiste auf dem Brett mit der Schraubzwinge. Nach dem Trocknen

markierst du an dem aufgerichteten Tisch die gewünschte Position des

Zeitschriftenhalters. Diesen an der markierten Stelle mit Schraubzwingen

fixieren, Löcher vorbohren und anschließend mit den 4 x 60 mm langen

Schrauben montieren. Jetzt ist der Couchtisch fertig. Um den Boden zu

schützen, klebe unter die Fußplatte Filzgleiter.

DIY-Tipp:

Leimholzplatten gibt es aus verschiedenen Holzarten. Holz von Akazie oder Nussbaum geben dem Couchtisch einen edlen und

anmutigen Look. Für den bestmöglichen Schutz und eine satte Farbe pflegt man den Tisch am besten mit Holzöl oder Holzlasur.
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Über die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berät die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy möchte

Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nötige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten

können. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fühlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.

Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit für dein nächstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden

ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis – auch für dein persönliches Projekt bekommst du das nötige Wissen und viele

Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du möchtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

Pinterest:  www.pinterest.com/diyacademy

YouTube:  www.youtube.com/DIYAcademyTV

Facebook:  www.facebook.com/doityourself.academy

Instagram:  www.instagram.com/doityourself.academy

https://www.diy-academy.eu/schulung-training/
https://www.diy-academy.eu/newsletter/
http://www.pinterest.com/diyacademy
http://www.youtube.com/DIYAcademyTV
http://www.facebook.com/doityourself.academy
http://www.instagram.com/doityourself.academy

