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Stehlampe aus Salatschussel

Schicke Einrichtungsgegenstdnde, die nicht jeder in der Wohnung stehen hat, lassen ein Zuhause edler wirken.
Dabei musst du dir die Kosten fUr ein limitiertes Stick vom namhaften Designer aber nicht vom Munde

absparen, sondern kannst dir ein auRergewdhnliches Objekt wie diese Leuchte selbst bauen.

Das Besondere: Der Lampenschirm ist aus Metall, der FuR® aus Massivholz — ein Materialmix, der naturliche Schéonheit mit modernem
Design vereint und das Wohnzimmer im schonsten Licht strahlen I&sst. Zum Upcycling-Projekt wird es, wenn du zum Beispiel deine

alte Salatschussel und ein Stlck Restholz verwenden kannst.

Material- und Werkzeugliste:

® Akku-Bohrschrauber

e Akku-Multischleifer (zum Absaugen des Schleifstaubs ggf. Akku-Handstaubsauger inklusive Schlauch-Aufsatz, zB. aus der YOU
Series von Bosch)

® Lasurpinsel

e Metallbohrer: 4, 6, 8 mm Durchmesser

® Holzbohrer: 5 mm Durchmesser

e 2 Gewindeschrauben (4 x 100 mm) mit Mutter

® Holzschraube 5 x 60 mm

e ggf. Nagel zum Markieren

e Holzsockel: 150 x 150 x 530 mm

e grole Metallschussel

e schwarzes Textilkabel mit Stecker und ggf. Schalter, mind. 2 m lang

e |ampenfassung, Steg mit zwei Loéchern

® |ackspray in Gold und Schwarz mit Glanzeffekt

e [ED-Filament-Gluhlampe

e Holzlasur

e Unterlegholz
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® Zeitungspapier zum Unterlegen

01. Locher fiir Kabel, Fassung und Montage bohren

Mittig in der Schussel mit dem 8-mm-Metallbohrer eine Offnung fur das

Lampenkabel bohren.

Tipp: Lege beim Bohren ein Stuck Holz unter die Schussel, damit das

Bohrloch nicht ausfranst.

Nun die Lampenfassung mittig auf den Schusselboden halten. Die notigen

e == | Bohrlécher markieren (bspw. mit einem Nagel) und mit dem 4-mm-

Foto: Bosch Metallbohrer bohren.

Mit dem 6-mm-Metallbohrer an der Stelle im Schusselrand bohren, an der
sie spdter auf dem Sockel befestigt werden soll. Damit legst du den Winkel
fest, in dem die Leuchtendffnung montiert wird — also am besten ein paar

Stellungen ausprobieren.

Foto: Bosch

Foto: Bosch

02. Schleifen und lasieren

Den massive Holzsockel, auf dem die Schussel als Lampenschirm positioniert
werden soll, am besten direkt im Baumarkt nach den eigenen Wunschmafen
zusd@gen lassen. Je nach Holz und gewtnschtem Stil den Block grindlich

abschleifen und anschlieRend Holzlasur auftragen und trocknen lassen.

Foto: Bosch
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03. Schissel lackieren

Die Metallschussel innen und aulen etwas anschleifen. Die Fi&ichen sollten
sauber und trocken sein, bevor die Farbe aufgespruht wird. Die Umgebung
groRzugig abdecken. Dann mit der goldenen Innenseite beginnen. Ist die

Farbe nicht deckend genug, ein zweites Mal lackieren.

Sobald die Farbe innen getrocknet ist, die AuRenseite mit schwarzer Farbe

bespruhen. Um sicherzugehen, dass keine schwarze Farbe ins Innere gelangt,

Foto: Bosch die Schussel am besten umgedreht auf den Boden legen.
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Foto: Bosch

04. Fassung und Kabel befestigen

Sobald alles getrocknet ist, das Textilkabel durch die Mitte der Schussel
fadeln und die Lampenfassung montieren: Diese passend Uber die
vorgebohrten OLdcher legen und Gewindeschrauben durch die Locher

stecken. Diese von auen mit Muttern sichern.

Achtung: Das Stromkabel sollte moéglichst schon einen Schalter und einen

Stecker haben und mit der Fassung verbunden sein. Wenn du alles in

Foto: Bosch Einzelteilen kaufst, sollte ein Elektriker den Zusammenbau erledigen oder
zumindest alles im Anschluss Uberprifen, bevor du die Leuchte in Betrieb

nimmst.

05. Endmontage

Nun den Schirm und Sockel miteinander verschrauben. Kopfholz ist meist
hart, deshalb das Loch auch im Holz vorbohren. Zum Schluss die Gluhlampe

eindrehen und den Stecker anschlieen. Jetzt sollte dir ein Licht aufgehen:)

Foto: Bosch
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5 Noch mehr Licht!

Wenn du jetzt auf den Geschmack gekommen bist: Wir haben hier noch

richtig viele coole Anleitungen fur Leuchten zum Nachbauen!

¥

Foto: tesa

Foto: DIY Academy

Foto: DIY Academy
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Foto: Bosch
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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