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Rasen schnell heu anlegen

Sieht dein Rasen nach einer Hitzewelle aus wie ein brauner Flickenteppich, kannst du ihn mit einem Trick ohne

umzugraben erneuern. Das geht auch mit jahrelang ungepflegtem Rasen, der endlich wieder gut aussehen

soll!

So schon der Sommer auch ist — fur den Rasen bedeuten Hitze und Sonne Stress pur. Ist das Gras braun geworden und sieht etwas

schdbig aus, brauchst du aber nicht gleich in Panik geraten!

Oft sind die Trockensch&den nur oberfléchlich. Solange die Graswurzeln noch intakt sind, wird sogar ein auf den ersten Blick
verbrannter Rasen bei kiihleren Temperaturen nach mehreren Regentagen wieder grdn. Bei lehmigen Bdden ist das allerdings eher
zu erwarten als bei reinen Sandbdden. Wenn sich das Grin erholt, musst du aber mit Unkréutern rechnen, die ein enormes

Wuchstempo vorlegen.

Zuerst muss das Unkraut weg

Einzelne LUcken in der Grasnarbe kannst du relativ einfach mit Rasensaat
schliefen. Bleibt der Rasen aber ein Flickenteppich, solltest du ihn von Grund
auf erneuern. In dem Fall hilft auch ein Totalherbizid, sodass du dich nicht

noch mit Unkrauthacken abmuhen musst.

Diese Unkrautbekdmpfungsmittel wirken innerhalb von einer Woche, zeigen

aber schon nach ein paar Stunden erste Resultate. Herbizide fur groRere

Foto: DIY Academy Fléchen sind Konzentrate, die du mit einer Gartenspritze ausbringst — und

diese am besten nur fur diesen Zweck nehmen. Sonst besteht die Gefahr,
dass du aus Versehen andere Pflanzen damit spritzt und schadigst! Viele
Herbizide enthalten organische Sauren wie Pelargonsdure als Wirkstoff, fur
die es speziell geeignete Spritzen gibt. Sonst kdnnten diese S&uren

Dichtungen oder Metallverschltsse angreifen.
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Das Prinzip unserer Methode ist ebenso einfach wie wirkungsvoll: Der
Vertikutierer offnet fir den Bodenaktivator den nach einer Trockenperiode
meist dichten und unbelebten Boden und sorgt fur den nétigen Bodenschluss
der Saat. Die Blumenerde bringt Humus in den Boden, hélt die Grassamen

feucht und schutzt sie aufderdem vor hungrigen Végeln.

Wichtig: Entferne beim Bodenbearbeiten auch die letzten noch verbliebenen
Unkrauter. Bei sandigen Bdéden lassen sich diese oft einfach mit den

Grubberzinken aus dem Boden ziehen.

Video: In wenigen Schritten zum perfekten Rasen

In diesem Video erfahrst du Schritt fUr Schritt, wie du deinen Rasen neu anlegen kannst.

Das brauchst du:

® Rasenmdher

e Vertikutierer, alternativ Grubber

e Schubkarre

e Schaufel

e Stralenbesen

e Gartenschlauch, Spritze, Rasensprenger

e cinige Sacke Blumenerde (80 Liter/10 gm)
e Bodenaktivator

® hochwertigen Rasensamen

01. Mdhen, so viel es geht

Mdhe die Fléche so tief wie moglich ab. Jeder Rasenmdher hat eine
Einstellmoglichkeit, mit der du das Messer auf die niedrigste Stufe stellen

kannst.

Foto: DIY Academy
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02. Vertikutieren

Lockere den Boden mit einem Vertikutierer, den du ausnahmsweise so tief

einstellst, dass er auch den Boden leicht aufritzt. Der Vertikutierer holt meist

noch Unkrautreste und Moos aus der Fldche.

Foto: DIY Academy

03. Bodenaktivator verteilen

Verteile den Bodenaktivator gleichmdRig auf der Fiéche.

04. Boden wéissern

Falls der Boden sehr trocken ist, w&ssere ihn grindlich. Das ist besonders bei

lehmiger Erde wichtig, die dadurch weich und aufnahmefahig wird.

Foto: DIY Academy
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05. Saat und Erde mischen

Mische die Blumenerde in der Schubkarre mit der Saat. Pro Schubkarre mit
ca. 80 Liter Erde nimmst du 350 bis 400 g Saat.
Achtung: Kompost ist daftr nicht geeignet. Er enthdlt meist so viele

Unkrautsamen, dass du damit damit einen Unkrautacker auss@en wurdest.

In dem Mix sollten die Samen so verteilt sein, dass sie etwa einen

Daumenbreit auseinander liegen. Enger ist nicht schlimm.

06. Saat-Mix verteilen

Verteile die Erde: 80 Liter Erde reichen grob fur zehn Quadratmeter Fléche.
Schaufele die Erde entweder direkt auf den Rasen oder kippe einzelne
Erdhdufchen aus und verteile die Erde zum Beispiel mit dem StraRenbesen

maoglichst gleichmaBig Uber die gesamte Fldche.
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07. Wdssern, wdssern

Bis zum Keimen muss die Saat feucht bleiben. Dabei ist die Erde ein
GieRindikator: Wird sie hell, ist sie trocken und du solltest wéssern. Walzen ist
hier nicht nétig, die Blumenerde matscht sich quasi von selbst am Boden fest

und dieser ist ja ohnehin schon trittfest.
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08. Die weitere Pflege

Die Saat keimt je nach Temperatur nach etwa sieben bis zehn Tagen und
wdchst zu einem dichten Teppich. Der erste Schnitt ist fallig, wenn die Halme
gut zehn Zentimeter hoch sind. Der Rasen braucht viel Wasser und kann nach
gut vier Wochen normal betreten und dann regelmdaRig gemdaht und mit
organischem Rasendulnger gedingt werden, damit er moglichst lange schén

bleibt.

Foto: DIY Academy
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Wie viel gieBen ist gut?

Lieber weniger Wasser, dafur ofter? Oder reicht es einmal die Woche, dann

aber drei Stunden lang? Wir sagen dir, was du bei der Rasenpflege beachten

musst!
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Foto: DIY Academy
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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