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Vogelfutter selber machen

Wenn du den Végeln in deinem Garten etwas Gutes tun und gleichzeitig optisch punkten willst, sind diese

"Futterkekse" oder -Glocken eine tolle Idee. Ganz leicht nachzumachen, auch mit Kindern!

Futtern kann man das ganze Jahr. Doch gerade in den Wintermonaten freuen sich die Vogel Gber jede Futterstatte. Unterschieden
wird zwischen zwei Futterarten: Kornerfutter und Weichfutter. Das Kérnerfutter mit Nissen und Weizen fressen z. B. Fink und Sperling.
Amsel, Star und Zaunkonig bevorzugen Weichfutter — also feinere Samen, Rosinen und getrocknete Beeren. Statt dem teureren

Tierfett haben wir die gunstige Alternative Kokosfett ausprobiert.

Das Futter solltest du im Garten oder auf dem Balkon an einer gut Gberschaubaren Stelle aufhéingen, damit die Vogel
herannahende Katzen rechtzeitig bemerken kénnen. Achte darauf, die Futterstelle sauber zu halten, um Krankheitserreger und

Bakterien zu vermeiden, die sich gern Uber verdrecktes Futter verbreiten und sogar auf den Menschen Ubertragbar sein kénnen.

Das brauchst du fiir Kérnerfutter:

e groRen Kochtopf
e Kichenwaage
® Backpapier

e Ausstechférmchen fur Platzchen

® Besteck

e bunte Bander

e Zutaten: z.B. Macadamianusse, Weizen, Haferflocken, Sonnenblumenkerne,
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Mohn und Kokosfett

Wichtig: Die Zutaten sollten ungesalzen und eine Mischung aus grobem und

feinem Korn sein.
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01. Futtermasse mischen und anriihren

Wiege die Zutaten einzeln ab. Wir haben pro Zutat etwa 30 bis 70 Gramm

verwendet (siehe Rezept).

Erhitze das Fett auf niedrigster Stufe (nicht tber den Schmelzpunkt, da es

sonst anféingt zu verbrennen und zu stinken).

Alle Zutaten ins flussige Fett geben. Kraftig umrthren, den Topf vom Herd

nehmen und die Masse gut auskuhlen lassen.
Foto: sidm

Hat die Masse eine teigdhnliche Konsistenz, kann sie in die Platzchenformen

gefullt werden.
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02. Futter in die Formchen flillen und kiihlen

Wahrend das Fett erkaltet, kannst du die Ausstecher mit B&ndern versehen.
Die Gabeln helfen, das Band nicht aus Versehen in die Kérnermischung
einzuarbeiten. Justiere am besten vor dem Beflllen aus, wo die Bander

befestigt sein mussen, damit das Futter spdter gerade im Baum hangt.

Drucke die Masse gut fest, um Luftiécher zu vermeiden. Fur die schmalen

Ecken kannst eine kleine Gabel benutzen. Tipp: Backpapier unterlegen!

Foto: sidm

Nach circa 12 Stunden ist das Fett vollstéindig erkaltet. Fur die Ungeduldigen:

Im Kahlschrank geht's naturlich schneller.

Foto: sidm

Rezept fur Kérnerfutter

e 250 Gramm Kokosfett (oder Tierfett vom Metzger)
e 70 Gramm Haferflocken

e 50 Gramm Weizen, ganzes Korn

e 50 Gramm Sonnenblumenkerne

e 50 Gramm Mohn

e 30 Gramm MacadamianUtsse

Die Masse reicht fur etwa sechs bis acht groRe Ausstechférmchen.

Das brauchst du flir Weichfutter:

Verwende fUr das Weichfutter feinere Samen. Beeren, getrocknetes Obst und

Rosinen sind optional.

e groler Kochtopf
e Kichenwaage
e Zutaten: HaselnUsse, Haferflocke, Rosinen, Weizenkleie

e Kokosfett, ggf. etwas Speised|

Foto: sidm e Als Behdlter: Mehrere saubere Terrakotta-Pflanzgeféte @ 9 cm
e Kordel

e kleine Aste oder Stocke
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01. Futtermasse anriihren

Um zu vermeiden, dass das heile Kokosfett verbrennt, solltest du es nur auf
niedrigster Stufe erhitzen. Damit das kalte Fett sp&ter nicht ganz so hart wird,

hilft ein Schuss Speisedl.

Dann die Kérnermischung abwiegen, ins flussige Fett geben und gut
umrdhren. Auskuhlen lassen. Ist die Masse fest, aber noch formbar, kann sie

in den Tontopf umgefullt werden.

Foto: sidm
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02. Tontdépfe vorbereiten

Eine Kordel durch das Loch am Boden fuhren. Nach oben eine Schlaufe zum
Aufhdngen bilden, auf der Innenseite so verknoten, dass die Kordel an Ort

und Stelle bleibt. An dem losen Ende einen kleinen Ast befestigen.

e

Foto: sidm
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03. Tontopfe mit Vogelfutter befiillen

Fulle den so vorbereiteten Tontopf ungefdhr bis zu einer Fingerbreite unter

den Rand mit der Koérner-Fett-Masse.
Den Ast in der Mitte platzieren. Die Vogel kdnnen sich spdter daran festhalten.

Jetzt alles gut erkalten lassen, bevor du es im Garten aufhdngst.

Foto: sidm
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Foto: sidm

Rezept flur Weichfutter

e 250 Gramm Kokosfett (oder Tierfett vom Metzger)
e 100 Gramm Weizenkleie

e 50 Gramm Haferflocken

e 70 Gramm Rosinen

e 30 Gramm gemahlene Haselntsse

Das Futter reicht fur drei kleine Tontopfe (@ 9 cm). Beeren oder getrocknetes Obst kannst du ebenfalls in das Weichfutter geben.
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Das bitte nicht!

Bei der Auswahl der Zutaten zum Selbermachen des Futters solltest du keine salzigen Zutaten wie Speck oder Salzkartoffeln

verwenden. Auch Brot ist nicht zu empfehlen, da es draufen schnell verdirbt und im Magen der Vogel aufquellen kann.

Wer lieber auf Meisenknddel aus dem Gartencenter oder dem Supermarkt zurlckgreifen mochte, sollte darauf achten, dass das

Netz der Knddel nicht aus Plastik besteht. Vogel kénnen sich dort leicht mit inren Krallen verheddern.

Weitere Anleitungen rund um den Garten findest du auch auf www.selbst.de
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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