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Meisenknédel mit Spender selber machen

Fertiges Vogelfutter aus dem Handel enthdlt nicht nur sinnvolle Inhaltsstoffe. Deshalb lohnt es sich, deinen
Gartenbesuchern selbstgemachte Snacks anzubieten. Zum Beispiel Meisenknoddel! Und auch das unnétige

Kunststoff-Netz kannst du dir mit diesem nachhaltigen Tipp komplett sparen!
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Leider enthalten viele fertige Kérnermischungen bspw. auch Getreidekdrner und Mais. Aber nur wenige Vogel nehmen das
Uberhaupt auf und wenn, dann nur in geringen Mengen. So landet ein betrdchtlicher Teil schlieRlich unter dem Futterhéuschen, wo

es keimt oder im schlimmsten Fall schimmelt. Besser ist es, das Futter selber zu mischen und in einem gut geschutztem Spender

anzubieten.

Meisenknddel aus dem Handel bestehen meist aus dkologisch umstrittenen Palmél oder schwer verdaulichen, industriell gehdrteten

Pflanzenfetten, vermischt mit minderwertiger Kleie. Wenn du Knddel selber machst, weilst du genau, was drin ist!

Fettfutter-Mischung anriihren
Du brauchst:

e | kg naturbelassenes, ungewdrztes Fett (Kokosfett oder Rindertclg)

e 1kg Kornermischung (Getreideflocken, Kerne, Ntisse, getrocknete Beeren)
e 3 Essloffel Speisedl - so bleibt das Futter auch bei Frost geschmeidig!

e Pfanne oder Topf

e Herd

e Loffel zum Umrlhren

e ggf. groRe Schussel zum Umfullen

1. Das Fett langsam auf kleiner Flamme schmelzen und die Kérnermischung dazugeben.
2. Den Topf vom Herd nehmen und die Mischung abkuhlen lassen. Dabei hin und wieder umrthren.

3. Ist die Masse fest, aber noch geschmeidig, lésst sie sich gut formen.
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Rezept flr Meisenknédel
Zusatzlich zu dem angerUhrten Fettfutter brauchst du:

e lose, maglichst feine Samereien (Hirse, Mohn)
e einen grofden Kochloffel

e cin moglichst hochwandiges Schdichen

Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag

01. Knédel formen

Einen gut gefullten Kochloéffel von der nicht mehr flissigen, aber noch nicht
ausgehdrteten Fettfutter-Mischung nehmen. Deine Hande mit Wasser

befeuchten, die Masse zwischen den H&nden zum Knodel rollen.

Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag

02. Knddel "panieren”

Ein Schdlchen zu einem Drittel mit S&mereien fullen und den Knddel
hineinlegen. Schale sanft im Kreis schwenken, sodass der Knddel in der
Schale ins Rollen kommt. So kleben die S&émereien daran fest und der Knoddel

wird perfekt rund und glatt.

Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag
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03. Das Ergebnis
Fertig ist der Meisenknodel!

Tipp: Ruhig verschiedene Sémereien wdhlen — so wird deine Snackbar nicht

nur zum Gaumen-, sondern auch zum Augenschmaus.

Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag

Vogelfutter-Snackbar — als Upcycling-Projekt

Ob Drahtreste vom Huhnerstall oder Baustahimatten, es gibt fast nichts, das
nach ein wenig Aufarbeitung nicht noch gute Dienste am oder als
Futterh&uschen leisten kann. Aber gut achtgeben, dass sich die Vogel nicht

an scharfen Dréhten oder Kanten verletzen kénnen!

Wir haben fur die selbstgerollten Knddel eine "Knddel-Schaukel” aus
Kaninchendraht und etwas Schnur gebastelt. So verzichtest du auf das sonst
Ubliche Kunststoffnetz und kannst die Umverpackung zudem mehrfach

verwenden und neu befullen.

Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag

Das brauchst du:

e Rest Kaninchendraht, ca. 25 cm x 25 cm, Maschenweite 15 cm
e Kneifzange

e Blumenuntersetzer, ca. 16 cm Durchmesser

e Ball — ein mittelgroRer Apfel oder eine Apfelsine tun es auch

® Schere und Schnur

{ cay £ -,,. :
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Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag
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04. Draht biegen

Den Blumenuntersetzer verkehrt herum auf den Draht legen, den

Uberstehenden Maschendraht ringsum nach oben biegen.
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05. Spitze Enden entfernen

Den Untersetzer wieder herausnehmen. Jetzt mit der Kneifzange an den

Knickstellen ringsherum die spitzen Drahtenden abknipsen.

‘.r 06. Kugelform schaffen

Jetzt den Ball in die Mitte des Maschendraht-Kreises legen, den Draht eng

um den Ball herumbiegen (oben offen lassen).
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Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag

07. Schnur anbinden

Eine Schlaufe aus geflochtener Paketschnur am Kérbchen befestigen. Das

halt den Knddel ganz ohne Plastiknetz.

Foto: Frank Hecker/ Meine Vogel-Snackbar,

KOSMOS Verlag

Buchtipp
Diese und weitere Anleitungen findest du in dem Buch:

Meine Vogel-Snackbar - Vogelfutter selber machen
von Katrin Hecker und Frank Hecker

erschienen 2020 im Kosmos Verlag, 72 Seiten, 100 Farbfotos
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KOSMOS Verlag
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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