ACADEMY

Stuhl neu lackieren

Aufmobeln statt wegwerfen: Alte Stihle und Mébel aus Holz kannst du ganz leicht upcyclen und neu lackieren.

Gut fur die Umwelt und schén fur deine Wohnung!

Viele Menschen haben in den vergangenen Monaten ihre Wohnung oder ihr Haus aufgeréiumt und entrimpelt. Dabei kam das ein
oder andere vergessene und verstaubte Mobelstliick zum Vorschein. Was tun damit? Gerade Holzmdbeln I&sst sich mit einem

frischen Anstrich neues Leben einhauchen. Das macht Spal, ist nachhaltig und sieht am Ende richtig toll aus!

Oberfléiche prifen

Ist der bestehende Lack noch intakt, reicht es, das Mébel vor dem neuen
Farbauftrag mit feinem Schleifpapier anzuschleifen. Kleine Schadstellen und
Risse lassen sich mit Spachtelmasse auffillen. Ist die Lackoberfléiche aber
schon stark beschadigt, der Lack blattert ab oder platzt beim Kratztest weg,
muss der alte Anstrich komplett entfernt werden. Das bedeutet Arbeit, lohnt

sich aber!

Schleife zundchst mit einem Vlies-Mop die groferen Fl&chen. Fur kleine
Partien und enge Zwischenréume — wie bei Stuhllehnen — nimmst du den
Flachenschleifer zur Hilfe. Hast du den meisten Lack entfernt, geht es an die
Feinarbeit: Die Ecken und Profile glattest du mit dem Handschleifer. Fir den
abschlieRenden Feinschliff gehst du mit dem Stahlwolle-Pad Uber alle
Oberfléchen. Nun ist das Mobelstick frei von allen Farbresten und du kannst

es ganz nach deinem Geschmack neu élen, wachsen oder lackieren.

Uberprufe aukerdem, ob alle Bauteile intakt sind. Ist ein Stuhlbein oder Leisten

an der Lehne locker, solltest du diese vor dem Lackieren wieder fest

verleimen.
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Werkzeuge und Materialien:

e alten Stuhl
e Holz-Grundierung, Bunt-Lack, z. B. von Alpina
e Malerband

e Abdeckfolie zum Schutz des Arbeitsbereichs

e Pinsel, Ruhrstab

o e Staubbesen oder Microfasertuch
Foto: Alpina
® Akku-Bohrschrauber

e Schleifaufsatze, Handschleifer (Kérnung 80, 120, 180, 240) und Stahlwolle-

Pad, z. B. von wolfcraft

01. Stuhl vorbereiten

Zuerst wird der Stuhl sorgfdltig angeschliffen: Beginne mit grober Kérnung in
Richtung der Holzmaserung. Anschliefend mit feiner Kérnung nachschleifen.
Fur groRere Fléchen oder enge Zwischenrdume kannst du dir die Arbeit mit
Bohrmaschinenaufsatzen wie einem Vlies-Mop oder Fécherschleifer

erleichtern. Ecken und Konturen gldttest du am besten mit der Hand. Den

abschlieRenden Feinschliff machst du mit einem Stahlwolle-Pad. Staube das
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Mobelstiick danach grindlich ab, damit sich spdter keine Schmutzpartikel

auf dem Lack abzeichnen.
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02. Oberfléchen grundieren

Hast du den alten Lack vollstéindig abgeschliffen, ist eine Grundierung

erforderlich. Beginne zuerst mit den innenliegenden Seiten. Bei einem Stuhl
sind das die Querholme und danach die aufrechten Langsholme. Streiche
stets von oben nach unten. Hast du die schmalen Bauteile lackiert, mache

mit den Fl&ichen weiter. Streiche immer mit der Holzmaserung und lasse die

Foto: Alpina

Grundierung grandlich trocknen.

=
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03. Stuhl zwischenschleifen

Nach ca. 12 bis 14 Stunden ist die Grundierung trocken. Schleife den Stuhl
erneut an. Verwende jetzt das Stahlwolle-Pad oder ein Schleifpapier mit 180er
Kérnung oder feiner, um die Holzfasern, die sich durch die Grundierung
"aufgestellt” haben, wieder zu gldtten. Anschliefend wieder sorgfdltig

entstauben.

Foto: Alpina

04. Mobel lackieren

Jetzt kannst du mit dem Lackieren beginnen. RUhre den Lack vor dem
Gebrauch sorgfdltig um, damit sich abgesetzte Pigmente und Fullstoffe

gleichmdaBig verteilen.

Praxistipp: Klebe einen Streifen Malerband quer Uber die offene Lack-Dose.

Hieran streifst du bequem Uberschussigen Lack ab, ohne dass der
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Foto: Alpina Dosenrand verklebt. Wenn du fertig bist, kannst du die Dose auf diese Weise

schnell, sauber und luftdicht verschliefen.

Die richtige Technik: Wie vorher beim Grundieren lackierst du immer von
oben nach unten und beginnst mit Ecken und Kanten, um Farbkleckse und
Laufnasen zu verhindern. Danach kommen die Fléichen dran — anschlieend
gut trocknen lassen. Nach ca. 2 bis 4 Stunden ist der Lack soweit getrocknet,
dass die Oberflache grifffest ist. Je nach Farbton und Saugfahigkeit des
Untergrundes kann es sein, dass Sie einen zweiten Anstrich auftragen

mussen. Dieser ist nach zwolf Stunden moglich.

Foto: Alpina
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Gut zu wissen

Tipp: Statt den Pinsel auszuwaschen kannst du ihn auch zwischen den

Anstrichen gut in Folie wickeln und kUhl lagern.
Am ndchsten Tag, nach ca. 12 bis 24 Stunden, ist der Stuhl komplett

durchgetrocknet und einsatzbereit.

Tipp: Verwende Filzgleiter unter den Stuhlbeinen, um deinen empfindlichen

Boden zu schutzen.
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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