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Zimmerdecken farbig streichen

Entdecke den angesagten Wohn-Trend und setze mit farbigen Zimmerdecken coole Akzente und schaffe ein

neues Raumgefuhl.

Wer sein Zuhause umgestalten méchte, macht sich meist Gedanken Uber neue Mébel, trendige Deko und frische Wandfarben. Mit

farbigen Zimmerdecken lassen sich die Proportionen eines Raumes komplett veréndern. Wir geben Tipps, wie dunkle Decken nicht

automatisch fur ein beengtes Gefuhl sorgen und wie du kleinen R&umen zu echter GroéRe verhelfen kannst.
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Neue Wohnakzente setzen

Friher wurden Decken besondere Aufmerksamkeit gewidmet. Kein Schloss
und kaum eine Kirche oder berihmtes Denkmal kam ohne Deckenmalerei
aus. Auch in Altbauwohnungen wurden hohe Decken meist mit Stuck verziert.
In modernen Gebduden ist die Gestaltung der 5. Wand allerdings in den
Hintergrund geraten. Hier ist immer noch Weif® tonangebend. Warum
eigentlich? Bunte Decken schaffen Atmosphdre und setzen neue
Wohnakzente: Warme Farbtdne bringen beispielsweise Behaglichkeit in
Raume, dunklere oder satte Farbtdne verleinen Zimmern einen edlen Touch.
Es lohnt sich also, den Blick zur Decke zu richten und sie bei der

Neugestaltung eines Raumes mit einzubeziehen.
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Blicke lenken

Eine colorierte Decke hat, je nach Gestaltung, einen starken Einfluss auf das
Raumgefuhl und kann die Proportionen eines Raumes komplett veréndern.
So kannst du mithilfe der Deckenfarbe beispielsweise hohe oder besonders
groRe Zimmer wesentlich gemutlicher machen, denn gerade warme
Farbténe wie zum Beispiel Rot und Orange wirken wie ein schitzendes Dach.
Dunkle Farben sind vor allem fur R&ume mit hohen Decken geeignet.

Farben mit hohem Blauanteil sind dagegen ideal, um den Eindruck von Weite
zu erzeugen. Streichst du die Decke blau, assoziieren wir sie mit dem Himmel
und nehmen die Raumhdhe deshalb deutlicher wahr, als das bei einer
weiden Zimmerdecke der Fall ware.

Weniger hohe Zimmer lassen sich optisch vergréfiern, wenn du die Decke
heller streichst als die Wande. Eine weitere Moglichkeit, niedrige Decken héher
wirken zu lassen: Streiche umlaufend einen schmalen Streifen der Decke in
der verwendeten Wandfarbe. Bei diesem kleinen Trick I&sst sich das
menschliche Auge tduschen und die Wand wirkt hoher, als sie tatséchlich ist.

Aufderdem lassen sich Bereiche innerhalb von Réumen mit farbigen Decken

optisch abtrennen. Sei es zum Beispiel ein Nachthimmel direkt Gber dem
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Bett im Schlafzimmer oder du gestaltest einen Bereich der Decke direkt Gber
dem Lieblingssessel bunt und schaffst so deine personliche Oase der Ruhe.
Sei ruhig mutig und probiere einfach selbst aus, welche Wirkung eine farbig

gestrichene Decke auf den Raum hat.
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Das Zusammenspiel von Farben

Ideal ist es, wenn du die Decke in einer Farbe streichst, die es an anderer
Stelle im Raum schon gibt — sei es an der Wand oder in Form von
Wohntextilien oder Mobelstlcken. Besonders edel kommt beispielsweise ein
kraftiger Granton an der Decke in Kombination mit Wénden in der Farbe Sand
rber. Aber auch stérkere Komplementdarkontraste sind super.

Von Rivierablau und Honiggelb Uber ausgeglichenes Piniengrin bis hin zu
englischem Rosenrot — die Farbpalette ist riesig und bietet eine groRke

Auswahl fur individuelle Gestaltungsmaoglichkeiten.
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Decke streichen leicht gemacht

Wenn du deine Zimmerdecke streichen mochtest, solltest du bei der Auswahl
der Farbe auf bestimmte Qualitéitsmerkmale achten, damit das Streichen so
angenehm wie moéglich wird. So ist eine gute Deckkraft ebenso entscheidend
wie die Zusammensetzung der Farbe.

Achte darauf, dass die Wandfarbe hochkonzentrierte Pigmente enthdlt sowie
tropf- und spritzgehemmt ist und eine sehr hohe Deckkraft hat. So kénnen
beim Streichen Ergebnisse mit optimaler Farbtiefe und einer besonders
gleichmaBigen Oberfléche erzielt werden.

Bevor du loslegst, schitze den Boden mit Malervlies und klebe Fenster, Turen

und Steckdosen ab. Starte immer mit dem Streichen der Zimmerdecke,
damit eventuelle Spritzer auf den Wéanden noch abgewischt oder
Uberstrichen werden kénnen. Damit du nicht permanent die Leiter hoch- und
runtersteigen musst, ist eine Teleskopstange eine groRe Hilfe. Im Baumarkt
finden Sie Teleskopstangen aus Aluminium, an deren Schraubgewinde sich
jede handelsubliche Farbrolle befestigen I&sst. Diese lassen sich bis zu drei

Meter ausfahren und erleichtern das Arbeiten Gber Kopf enorm.
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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