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Samenbomben selber machen

Ob du Insekten etwas Gutes tun mdchtest, ein Fleckchen Erde begriinen und die Umwelt bunter machen willst
oder einfach nur Lust am Gdrtnern hast: Mit Blumenkugeln verwandelst du triste Fi&ichen in blihende Areale.

Aus nur drei Zutaten und Saatgut sind die Kugeln ratzfatz fertig. Ein schdnes DIY-Projekt mit Kindern oder ein

nachhaltiges Geschenk fur deine Liebsten.

Seedbombs, auf Deutsch Samenbomben, sind kleine, kompakte Bdlichen, die aus einem Mix aus Erde, Ton und Samen geformt
werden. Sie enthalten (fast) alles, was die Samen zum Wachsen brauchen — werden sie in der Natur abgeworfen und vom Regen

durchweicht, beginnt das Saatgut zu keimen und zu sprief3en.

Geeignete Samen verwenden

Am besten nimmst du Saatgut von heimischen Pflanzen. Diese sind fur unser Klima und Bodenverhdltnisse geeignet. Ist das nicht
der Fall, haben die Pflanzen keine naturlichen Feinde, wlrden sich ungehindert vermehren und bringen dann das ékologische
Gleichgewicht schnell durcheinander.

Wdhle bei den verwendeten Samen robuste Arten wie Ringelblume, Kapuzinerkresse, Kamille, Sonnenblume, Klatschmohn oder
Lavendel. Fur eine bunte Vielfalt mischst du einfach verschiedene Samen mit dhnlichen Ansprtchen. du kannst nattrlich auch eine

fertige Wildblumen- oder Bienenwiesemischung fur deine Samenbomben wdhlen.

Nachhaltigkeits-Tipp: Scrnmel die Samen ganz einfach im eigenen Garten. Der Spétsommer ist der richtige Zeitpunkt dafdr.
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Fiir ca. 10 walnussgrofe Kugeln brauchst du:

e FUnf Essloffel torffreie Pflanzenerde

e FUnf Essloffel Tonerde (Tonpulver)
e Ein Teeldffel heimisches Saatgut
® \Wasser

® GrofRe Schussel

e eventuell ein Sieb

e Unterlage zum Trocknen wie Eierkartons, Zeitung oder ein Backblech

Foto: DIY Academy
Tipp: Tonerde gibt es als Mineral- oder Heilerde in der Apotheke oder in der

Drogerie zu kaufen. Aber auch in der Natur zum Beispiel an Bachl&ufen

findest du sehr tonhaltige Erde, die du als Kleber® verwenden kénnen.

Video-Anleitung

In diesem Video zeigen wir dir, wie du Samenbomben selbst machen kannst.

01. Zutaten mischen

Gib zuerst die Erde in die Schussel. Falls sie sehr grob ist, entfernst du groRRe
Teile und siebst sie durch. Dann rthrst du die Tonerde unter. Anschlieiend

die Samen dazu geben und nochmals grandlich durchmischen.

Foto: DIY Academy
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Foto: DIY Academy

02. Kugeln formen

Nun gebe nach und nach etwas Wasser hinzu, bis ein geschmeidiger, aber
nicht zu flussiger Teig entsteht. Aus der Masse formst du kleine, etwa

walnussgrole Kugeln.

Foto: DIY Academy

Foto: DIY Academy
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Nicht zu gro und nicht zu klein

Mache die Seedbombs nicht viel groRer, sonst konnten die Samen anfangen

zu keimen, bevor die Kugel durchgetrocknet ist. Sind sie zu klein, kbnnten Risse
entstehen oder den Pflanzen fehlt es an Erde.

Lege die fertigen Samenkugeln mit etwas Abstand auf eine Unterlage oder in

Eierkartons und lasse sie einige Tage trocknen. Zwischendurch immer wieder

wenden.

Foto: DIY Academy Nun sind sie Kugeln fertig und bereit fur die Natur. Du kannst die gesamte

Saatbombe einfach an den Zielort werfen, rollen oder legen.

s o

Foto: DIY Academy
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Als Geschenk zu Ostern oder Muttertag

KUhl und trocken verpackt halten sich die Seedbombs bis zu zwei Jahre. Sie
sind ideal zum Verschenken: zum Beispiel als schones Mitbringsel zu einer
Essenseinladung oder als Geschenk zu Ostern oder Muttertag. Lege sie in ein
leeres Einmachglas und gestalte den Deckel. Auch hlbsch verpackt in einem

Eierkarton oder Butterbrottite machen sie garantiert grofde Freude.

Foto: DIY Academy

Samenbomben nicht achtlos in die Natur werfen

Die Samenbomben darfst du in deinem Garten oder deinen Blumentdpfen nach Lust und Laune verteilen. Am besten entfalten sie
ihre Wirkung auf sonnigen Fléichen mit offenem Boden — also Fl&chen, auf denen noch nichts wéchst. Die Kugeln mussen nicht mit

Erde bedeckt werden. Falls es aber eine Weile wieder erwartet nicht regnet, besuche sie mit einer GieRkanne.

Wichtig zu wissen:

Auf dem Nachbarsgrundstick haben die Saatkugeln ungefragt nichts zu suchen. Nach dem Bundesnaturschutzgesetz Paragraf 40

Absatz 4 darfst du nur Saatgut von heimischen Pflanzen in der freien Natur s¢ien. Wie gut aber, dass auch Wege und StraRenrénder
zur freien Natur zahlen.
Einjahrige Kulturpflanzen durfen nur auf dem eigenen Grundstuck, eigenen Balkon oder im eigenen Garten ausgesdt oder mittels

Samenkugel verbreitet werden.
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Uber die DIY Academy

Als Schulungsinstitut informiert und berét die DIY Academy rund um das Heimwerken in Haus und Garten. Die DIY Academy mochte
Menschen mit kreativen Ideen inspirieren und ihnen das nétige Know-how vermitteln, mit dem sie ihr Zuhause selbst gestalten
konnen. Versierte Heimwerker sollen sich ebenso angesprochen fuhlen wie Selbermacherinnen mit grundlegenden Kenntnissen und

Neulinge ohne Praxiserfahrung.
Unsere Schulungs- & Trainingsangebote

Wir machen dich fit fUr dein néchstes DIY-Projekt: In unseren Kursen, Online-Seminaren und Beratungen lernen die Teilnehmenden
ganz praktisch zusammen mit unseren DIY-Profis — auch fUr dein personliches Projekt bekommst du das nétige Wissen und viele
Tipps & Tricks.

Mehr erfahren

Du mochtest nichts mehr verpassen?

Dann abonnieren unseren Newsletter und bleibe immer auf dem Laufenden!

Jetzt anmelden

Folge uns auch auf:

e Pinterest: www.pinterest.com/diyacademy

e YouTube: www.youtube.com/DIYAcademyTV

e Facebook: www.facebook.com/doityourself.academy

e Instagram: www.instagram.com/doityourself.academy
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